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ITOACHIOBAJIBHA 3AIIMCKA

[Iporpama BuUOIpKOBOI HaBUYaJbHOI JHUCHMILUIIHU CKJIaJieHa BIJAMOBIAHO 10
OCBITHBOI IporpaMu mepiroro (0akanaaBpCchbKOro) piBHsS BHIOiI ocBith [lcuxoJoris
(mpakTuuHa mcuxoJoris ) 3a creniaabHicTio 053 ITcuxosoris.

IIpenmeToM BUBYCHHS HABYAIHHOI TUCIUILUTIHA € 3MICT, PUHITUIH, METOIH,
npuiioMmd (HOpMH OpraHizaiii HaBYaJIbHO-TII3HABAJIBHOI JISJIBHOCTI CTYJICHTIB
(KypcaHTIB), 1110 JTOLLJIBHO BUKOPUCTOBYBATH MPU BUKJIAJAaHHI IICUXOJIOT1] Y BUIIIOMY
HAaBUYAJBLHOMY 3aKJIaJli; OpraHiaimis BHWKJIQJaHHS Ta HABYAHHSI SK CHeHU(iIHUX
TSTTFHOCTEH BUKJIaJada Ta CTYICHTA.

MixaucuunuiiHapHi 3B’A3KM: 3arajgbHa TICUXOJIOTISA, BIKOBA Ta IEaaroriyHa
IICUXOJIOTISA, 3arajbHa IIeJarorika, JWAaKTHKa, IICHXOJOriA Ta IeJarorika BHIIOI
IIKOJIH.

[Tporpama HaBYANBHOI TUCHUIUIIHU CKJIAJA€THCS 3 TAKUX TEM:

Tema 1. IIpeamer, 11111 1 3aBJaHHS TUCHUILTIHU «MeToauKa BUKIIJaHHS TICUXOJIOT11»
CyuacHa mncuxoJioriyHa oOcBiTa. ICTOpist PO3BUTKY Ta CTAHOBJIEHHS I€1arori4HOl
JTYMKH.

Tema 2. Peamizamis TpUHIMMIB, METOAIB 1 MNPUHAOMIB HaBYaHHS Yy TIpoOIECl
BUKJIQJJaHHs Tcuxosorii y Bumiii mkom. IIpouec HaBuanHs ncuxodsorii. @opmu
oprasizauii HaBYaJbHOI pPOOOTM TpH  HaB4YaHHI mncuxojorii. IligroroBka a0
oprasizauii TMpolecy 3acBO€HHS 3HaHb.. KepyBaHHS CaMOCTIHHOIO PpOOOTOIO
CTYJICHTIB.

Tewma 3. PamionansHa opraHizailisi HABYaJIbHO-T13HABAJIbHOI TISNIBHOCTI CTYJIEHTIB.
Tema 4. Meroarka niroTOBKH Ta MPOBEACHHS 3aHATH 3 ncuxosorii y 3BO.

Tema 5. BukopucTtanHs METOAIB MPOOJEMHOIO Ta aKTUBHOI'O HaBYAaHHS B MpOILIECI
BHUKJIanaHHsa y 3BO.

1. MeTa Ta 3aBaaHHA HABYAJIBLHOI AUCIHHUILIIHA

1.1. MeToo BHUBYEHHSI ITUCHHMILIIHM «MeToanMKa BHKJIAJAHHS IICHXOJIOTID» €
OBOJIOJIIHHSI CTYyACHTAMHU PI3HOMaHITHUMH METOJaMH 1 IpUHOMaMM HaBUYaHHS Ta
BUKJIAJaHHS, BHUKOPUCTAHHS HAOYHOCTI, 3ac00IB HaBYaHHS, TMPOOJEMHUX 1
Mi3HABAIBHUX 3a/lady, CUCTEM BIIPaB, KOMII IOTEPHUX 3ac00IB HABUaHHS, METO/IIB
AKTUBHOTO HaBYaHHS, ITPOBUX METOAIB HaBYaHHS TOIIO. BUBUEHHS METOAUKU
BUKJIAJIaHHS TICUXOJIOT1i nepefdadae OBOJOJMIHHS YMIHHAMM IJIAHYBaHHS 3aHATTS,
JISJIBHOCT1 BUKJIaJaya Ta JiSUTbHOCTI CTYJCHTIB Ha 3aHATTAX Ta Y M03aayJIUTOPHIN
TISTBHOCTI, YMIHHSIMU  OpPraHi30BYBAaTH  HABYAJbHUWA  Marepiaj, pO3MOJILT
HABYAJIBHOIO Mareplajgy, YMIHHS TUIAHYBaTH YNPAaBIIHHS HaBUYaJbHO-T13HABAIBHOIO
TISTBHICTIO  CTYACHTIB, yMIHHS palllOHAIBHO OpraHi30ByBaTH  HaBYAILHO-
Mi3HaBaJIbHY MISUIBHICTh CTYJEHTIB HA JIEKIIHHUX, CEMIHAPCHKUX Ta MPAKTUIHHX
3aHATTAX; (OPMYBaHHS YMIHHS BHKJIQJAaTH HAaBUYAIBHUN Martepiala 3 BpaxyBaHHSIM
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IICUXOJIOTIYHUX 3aKOHOMIPHOCTEH CHpUHMAaHHS, 3aCBOEHHS, 30€peXeHH y Ham STl
oJiep>kaHoi HaBUaIbHOI 1H(OpMallii Ta €EeKTUBHOTO BUITYUECHHS i 3 maM’sITi.

1.2. OCHOBHUMH 3aBJAHHSIMU BUBYEHHS TUCHUILTIHM «MeToAnKa BUKJIAJAHHSA
NCHUXOJIOTID» € OBOJIO/IIHHA CUCTEMOIO 3HaHb MPO MCUXOJOTIYHI OCOOIMBOCTI Pi3HUX
¢dbopM Ta MeTO/1iB HaBUaHHS (HAaBYaHHS SK BUKJIAIaHHS; HABYAHHS K CTUMYJIOBaHHS
Mmi3HaBaJIbHUX TOTpeO Ta 1HTEepeciB, HaBUYaHHS SK OpraHizamis Mi3HABAIbHOI
TISUTBHOCTI, SIK ()OpMYBaHHSI TI3HABAJLHOI aKTUBHOCTI Ta CAMOCTIHHOCTI; HABUYaHHS
K Oprasizailis mpoOJeMHOro, MpOrpaMoBaHOI0, PO3BUBAJILHOIO Ta 1HIIUX BHUIB 1
TUITIB HABYaHH:); MPO 3aJIeKHICTh SKOCTI 3aCBOEHHS HABUAJBHOTO MaTepiany Bij
BUOOpy (opM, MeTomiB Ta 3aco0iB HaBYaHHS, IPO IMIATOTOBKY BHKIadada 0
NIPOBEJICHHS JICKIIMHUX, CEMIHAPCHKHUX, MPAKTHYHUX, JTAOOPATOPHHUX 3aHATh, MPO
CTPYKTYPY HaBUAIBHOT'O MaTepialy TOIIO.

1.3. 3rigHO 3 BUMOTaMH OCBITHBOI MPOTPaMU CTYI€HTH [TOBUHHI:
3HATH:
- MpoOJIeMU Ta HAMPSMKH PO3BUTKY YKPaiHCHKOI Ta CBITOBOi METOJHMKH BUKJIAIAHHS
NICUXOJIOT14HO1 Hayku y BH3;
- IPEAMET, CTPYKTYPY 1 TPUHITUITN METOIUKHM BUKJIQJaHHS TICUXOJIOTI;
- cydacHi (opMH, IPUHITATIA Ta METOJH, [0 BUKOPUCTOBYE METOJNKA BUKIIAAHHS
ncuxoJorii y BH3;
- OCHOBHI KaTeropii METOJUKH BUKJIAJaHHS TICUXOJIOTi;
- MeToIM (POpMYBaHHS Ta CTUMYJIFOBAaHHS CB1JIOMOCTI OCOOMCTOCTI;
- OCHOBHI 3aKOHOMIPHOCTI TI€AaroriqHoro MpoIecy MCUXOJIorii;
- CTPYKTYpY Ta OpTaHi3allilo NpoIecy HaB4aHHS;
- UUSIXA TIABUIIEHHS €(QEeKTUBHOCTI HABYAJIBLHOTO TPOIECY Ha 3aHATTIX 3
TICUXOJIOT1.
- METOJIM, MPUUOMU Ta 3acOOM 3AIMCHEHHS HaBYaJIbHO-TI3HABAJIBHOI ISUIBHOCTI
0COOMCTOCTI;
- IPUHLMIIYA HaBYaHHS, 1[0 PEaNi3yl0ThCs MPU BUKIIAJaHHI Ta HABYaHHI TCUXOJOTIi
- TEXHOJIOT1IO IMATOTOBKH BUKJIaaada A0 3aHATH 3 IICHXOJIOTII;
- OCHOBHI (hopMU OpraHi3allii HaBYaaIbHO-TII3HABAJIBHOI JISIIBHOCTI;
- MICUXO0JIOrO-ME€JaroriYHl OCHOBH palllOHANIbHOI OpraHi3alli HaBuajJbHO-T13HABAIbHOI
JUSITBHOCT1 CTY/JICHTIB;
- METOJIU 1 IPUIOMHU TTPOOJIEMHOTO Ta AKTUBHOTO HaBYaHHS,

Ha ocHOBI ofiep>kaHX 3HaHb CTYJCHTH TMOBHHHI BMITH:

- CKJIaJIaTH TIJIaH BUBYEHHS TIEBHOI TEMU;

- BU3HAYaTH METY, 3aBJaHHS, THII Ta CTPYKTYPY 3aHATTS;

- OpIEHTYBAaTHCS y CHCTEMI KaTEropid, IO BHUKOPUCTOBYIOTHCS METOIUKOIO
BUKJIaJaHHA ricuxojorii y BH3;

- OOrpyHTOBaHO BUOMpATH METOU Ta 3aCO0U HaBYAHHS;

- CKJIaJIaTH TIJIaH-KOHCIIEKT 3aHSATTS;

- 10OMpaTH UTIOCTpaTUBHUN MaTepia;
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- OpraHi30BYBaTH HABYAJIbHO-BUXOBHUM MPOIEC HA 3aHATTSX 3 IICUXOJIOT11;

- BpaxOBYBaTH 1HJAMBIIyaJbHO-TICUXOJIOTIYHI OCOOJIMBOCTI JIOAMHU B TMpoOLEcl
HaBYaHHS, podeciiiHii AiSTBHOCTI;

- BUKOPUCTOBYBATH METOH 1 MPUHOMHU MTPOOIEMHOTO 1 aKTUBHOTO HaBUAHHS;

- 3aCTOCOBYBATH METOAM KOHTPOJIIO Ta CAMOKOHTPOJIIO 32 €()EeKTUBHICTIO HABYAJIHHO-
M3HABAJIBLHOI TISTILHOCTI;

- 3/11ICHIOBATH MICUXOJIOTO-TIEaroriyHui aHali3 MPOBEICHOTO 3aHATTS;

- 31MCHIOBATH KOHTPOJIb Ta OI[IHKY 3HaHb 3 TICUXOJIOTI;

- OIIIHIOBATH €(EKTUBHICTh HABYAILHO-BUXOBHOTO IIPOIIECY.

1.4. ®opma miJICyMKOBOTO KOHTPOJIIO — €K3aMEH.
Ha BuB4YeHHS HABYAJIbHOT AUCIUIUTIHY BigBoAuThCS 150 rogun / 5,0 kpenutie ECTS.

1.5. IlporpamMHi KOMIETEHTHOCTI:
IIporpaMHi KOMIIETEHTHOCTI, SIKI (POPMYIOTHCSI IPH BUBYCHHI HABYAJIBHOL
aucuuIuTing: MeToanka BUKJIATAHHSA NCHXO0JIOTIL

[. 3naTHiCT, pO3B’sI3yBaTH  CKJAIHI  CIEIlali30BaHi
InTerpanbha 3a/1a4l Ta MpaKTU4HI MpodsieMu y cdepi ncnxonori.'l', 101(0)
. nependavaroTh 3aCTOCYBaHHS OCHOBHHUX TICHXOJIOTIYHUX
KOMIIETEHTHICTh o )
TEOPii Ta METO/TIB Ta XapaKTEPHU3YIOTHCS
KOMIUIEKCHICTIO 1 HEBU3HAYECHICTIO YMOB.
3K-1 3MaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS y
MPAKTUIHUX CUTYAITIsX.
3K-3 HaBHLIgH [BUKOPHCTAHHS iHbopMaIiitHuX 1
3arajabHi KOMYHIKAIIMHUX TEXHOJOTIH.
koMneTeHTHOCTI (3K) 3K-4 31aTHICTh BUMTHCS 1 OBOJIOAIBATH CYYaCHHUMHU
3HAHHSIMU.
3K-7 31aTHICTD reHepyBaTH HOBI et
(KpeaTHBHICTB).
CrheuiajbHi (paxosi,
NpeIMeTHi) CK-1 31aTHICTD omnepyBaTH KaTeropiajibHO-
komueTeHTHOCTI (CK) MOHATIMHUM arapaToM MCUXOJIOTI.
3MaTHICTh 31ACHIOBATH TMPOCBITHUIBKY Ta
CK-9 NCUXONPOIIaKTUYHY AISUIBHICTH BiJAMOBIAHO
JI0 3aITUTY.
31aTHICTH 10 OCOOMCTICHOTO Ta MPOQeCIHHOrOo
CK-12 | caMOBIOCKOHAJICHHS, HaBYaAHHS Ta
CaMOPO3BUTKY.




2. KopoTkuii onuc 3MicTy HABYAJIbHOI M CHUILIIHH

Tema 1. Ilpeamer, wisii i 3aBaaHHa aucHUIUIiHM «MeToaMKa BHUKJIAJAHHS
MCUXO0JIOTI».

[Ipeamer, il 1 3aBmaHHS MeTOAMKH BukiIamaHHs mcuxoiorii y 3BO. CywacHa
NICUXOJIOT1YHA OCBiTa. [CTOPis pO3BUTKY Ta CTAHOBJICHHS MEAArOTIYHOI TyMKH.

Tema 2. Peanizanis npuHuMmiB MeToliB i NpUilOMIiB HaBYaHHS Yy mpoueci
BUKJIQJAHHSI MICUXO0JIOTii y BUMIIiii mkoui. [Iporec HaByaHHs rcuxosorii. @opmu
opraHizaiii HaBYajgbHOI pPOOOTM mNpH  HaBYaHHI Tmicuxosorii. IliaroToBka 0
oprasizaiii Tmpoiecy 3acBO€HHS 3HaHb.. KepyBaHHS caMOCTIHHOIO pPOOOTOIO
CTYJICHTIB.

Tema 3. PanioHajgbHa OpraHizamis HaBYAJbHO-NMI3HABAJBHOI JiSlJIbHOCTI
cryaeHTiB. CTpyKTypa HaBYaJIbHO-MI3HABANBHOI isbHOCTI. I[li3HaBajdbHA MeTa;
NEpCHEeKTUBHA Mi3HaBaJIbHA 3ajava. lIcuxosnoro-nemaroriyii OCHOBM paliOHAIbHOI
oprasizaunii  HaBYaJbHO-II3HABaJIbHOI  MAISUIBHOCTI  CTyAeHTiB.  Opraizanis
HaBYAJIBHOTO MaTepiany.

Tema 4. Meroanka miArOTOBKH TA NMPOBeICHHS 3aHATH 3 ncuxoJorii y 3BO.
Metoauka miaAroTOBKY Ta MPOBEACHHS JIeKI[li. MeTo/IMKa MiITOTOBKK Ta MPOBECHHS
CEMIHAPCHKOTO (MPAKTUYHOTO) 3aHATTSA. KOHTpOJIb Y HaBYAILHOMY MPOLIEC.

Tema 5. BukopucranHsi MeToAiB NPOO0JIEMHOr0 Ta AKTUBHOI0 HABYAHHS B
npoueci BUKJIagaHHsA ncuxoJorii y 3BO.

[IpoGnemHe HaB4yaHHS; MeTOAU TpoOiIeMHOro HaBuyaHHsA. CHocoOM CTBOpPEHHS
HAaBYAJbHUX MPOOJIEeMHUX cuTyalid. @DOopMyBaHHA TO3UTHUBHOI TMi3HABaJIbHOL
MoTHBaIlli. MeToau akTUBHOTO HaBYaHHS, iX BUKOPUCTAHHS B IMPOIIEC] BUKIIAJIaHHSA
ncuxodorii y 3BO.

3. PekoMmenaoBaHa Jiiteparypa (0CHOBHA, 10IIOMiKHA), iHdopMauiiiHi pecypcu B

Internet

OcHoBHa:
1. AgepuH B.A. IIcuxonorus muunoctu. / B.A.Asepun — CII10, 1999.
2. AnanweB b.I'. Tlcuxonorusi uyenoeka. M30pannoe. / b.I'.AnanbeB.— CIIO,
1997.
3. Annpeea .M. Ilcuxomorus counanpHoro mo3Hanus. / I'.M.AnnpeeBa — M.:
Acmnexrt Ilpecc, 1997.
4, Acmonos A.T'. Ilcuxonorus anunoct. / A.I'.Acmonos— M., 1990.
5. banmae b.Il. Meronuka npenomaBanusi ncuxosiorud. b.Il.bagmnes - M.-
2000.
6. bacosa H.B. [lemaroruka u npakrudeckas ncuxosorus. /H.B.bacosa - PocTos

Ha Jlony :@enike, 2000.

7. bomanes A.A. Ilcuxonorusa o mmunoctu. / A.A.bonanes — M.: U3a-o MI'Y,
1988.

8. bparycs b.C. Anomanuu muunoctu / b.C.bparycs — M., 1988.
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MI'Y, 1989.-77 c.
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baxpax, 1999.

28. Xwemn JI., 3urnep M. Teopun muunoctu. JI. Xwemn, J.3urmep — CII6.: ITurep,
1997.

4. 3aco0u ouiHIOBaHHA 3100yBaviB BUIIOI OCBITH
IIuTanHs 10 eK3aMeHy

[Tpeamer Ta i ,,MeTOIUKN BUKIaaHHS IICHXOJIOTIi” .

Micue ,,MeToauKku BUKJIQaHHsI TICUXOJIOT1T” y CUCTEMI HaYK Ta 3B’SI30K 3 HUMH.
HanpsiMmku po3BUTKY Ta mpo0semu ,,MeToIMKN BUKIaJaHHs ICUXOJIOT1i .
[Icuxosoriuna Teopist HABYAJIBbHO1 A1SUTBHOCTI.

e
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CtpykTypa HaBUaJIbHO-I13HABAIHHOT 1STBHOCTI

[Ti3HaBaIBHI MOTHBH; CITIOCOOU X (POPMYBaHHS.

Merta Ta 3aBIaHHS HaBYaJILHOI MisUTBHOCTI .

[TiznaBanbHa MeTa; i poJib B Opranizallii HaB4aJbHO-MI3HABAIBHOI AISUTBHOCTI.

. MoTwuBaitis 0coOMCTOCTI Ta TpoIleCc HaBYaHHSI. MOTHBY HaBYaHHSI.

10 13.IlpobnemHa mi3HaBalIbHA 3a/1a4a.

11.TIpobnemua 3agaua, mpoOIeMHE OMUTYBAHHS, TPOOIEMHE 3aB/IaHHS.

12.Metoau npoOIEeMHOTO HaBYaHHS.

13.MeToau akTUBHOT'O HaBUYaHHS.

14.Cniocobu cTBOpeHHS MPOOJIEMHUX HABYAIbHUX CUTYaIlli

15. AHaJi3 cydacHUX KOHIICMIIN aKTUBHUX METO/1B HaBYaHHS.

16.ParionanpHa oprasizallisi HAB4aJIbHOT'O MaTepialy.

17.Metoau 1HTEpaKTUBHOI'O HaBYaHHS (€BpUCTHYHA Oeciga, TUCKYCis, ,,MO3KOBUU
mTyp™M”, , KPYTJIUi cTUT”,” I1JI0Ba Tpa’”, KOHKYPCH NMPAKTUYHUX POOIT Ta iH).

18.Tumu 1 cTpyKTypa HAaBYATBHUX 3aHSITh.

19.®opmu opranizaiiii HaBYaIBHO-TI3HABAIBHOI JisTbHOCTI Y BH3.

20. AxkTyasni3arlisi OMOPHUX 3HAHb.

21.MeTtoauka MmiAroTOBKH Ta MPOBEACHHS JICKITIi.

22.MeTtoauka MiAroTOBKH Ta MPOBEACHHS MPAKTUIHOTO 3aHATTS.

23.MeTtoauka MmiAroTOBKY Ta MMPOBEACHHS CEMiHapY.

24.Opranizailis Ta ynpaBiIiHHS HaBYaIbHOIO JUCKYCIETO.

25.XapaKTeprcTrKa OLIHKH, BIIMITKH SIK CKJIAJ0OBO YACTUHU KOHTPOJIIO

26.Kpurepii oriHtoBaHHSI 3HaHb, BMiHb Ta HABUYOK YYHIB.

27.Opranizailisi KOHTPOJIIO Ta KOPEKIlii 3HaHb 3 TICUXOJOTIYHUX JTUCIUTLIIH.

28.MetoanuHi npuiiomMu 3a0e3neueHHs ePeKTUBHOCTI MEAarorivHoro KOHTPOIIIO.

29.Oprani3zaiiisi CaMOCTIMHOI pOOOTH CTYJEHTIB.

30.BumnepemkanbHe HABYaHHS, HOTO OpraHi3allis.
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